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Checkliste für den Krankenhausaufenthalt in der Geriatrie 
 
Dokumente/Unterlagen für die Aufnahme 

 Einweisung, bzw. Verordnung zur Krankenhausheilbehandlung 
 Versichertenkarte 
 Befreiungsausweis 

 
Dokumente/Unterlagen für die Ärzte und Pflegekräfte 
medizinische Befunde wie: 

 Arztbriefe 
 Röntgen-/ CT Aufnahmen 
 Laborbefunde 
 Bundesmedikamentenplan  

 
 Allergie-, Diabetiker-, Prothesen- oder Impfausweis 
 Überleitungsbogen des Pflegedienstes oder des Pflegeheims 
 Kontaktdaten von Bezugspersonen 
 Kopie von Patientenverfügung und / oder einer Vollmacht 

 
 
Bekleidung 

 Bademantel oder Trainingsanzug 
 Nachtwäsche 
 Hausschuhe / feste Schuhe 
 Strümpfe / Stoppersocken 
 Unterwäsche 

 
 
Hygiene 

 Zahnbürste und Zahnpasta 
 ggf. Zahnprothese, Haftcreme, Prothesenbecher, Reinigungsmittel 
 Shampoo / Duschgel / Deodorant 
 (Gesichts-) Creme 
 Rasierutensilien 
 Handtücher / Waschlappen 
 Kamm, Haarbürste, Föhn 

 
 
Hilfsmittel 

 Brille/ Kontaktlinsen 
 Hörgerät 
 Gehhilfen, z.B. Stock oder Rollator 
 Kompressionstrümpfe/ Stützstrümpfe 
 Prothesen 
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Sonstiges 

 Wecker/ Uhr 
 Schreibutensilien, ggf. Bücher, Zeitschriften 
 kleine Geldbeträge für z. B. eine Telefonkarte 

 
Bitte lassen Sie Schmuck oder andere Wertgegenstände und größere 
Geldbeträge zu Hause. Für den Verlust von Wertsachen können wir nicht haften. 
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