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Parkinson-Snydrom - Behandlungsinformationen

Das Parkinson-Syndrom ist eine haufige neurologische Erkrankung, die durch
eine Bewegungsverlangsamung und weitere vielfaltige vegetative und
psychische Symptome gekennzeichnet ist, die fur das tagliche Leben und die
Alltagsaktivitaten deutlich einschrankend sind. Neben der medikamentdsen
Behandlung stellen auch die aktivierenden Therapien wie Physiotherapie,
Ergotherapie und Logopadie einen wichtigen Bestandteil in unserem

umfassenden Therapiekonzept dar.

Diagnostik - umfassend und grindlich
Wir bieten Ihnen ein breites Spektrum an Moglichkeiten fur eine zielgerichtete
Parkinsondiagnostik:
= Parkinsonspezifische neurologische Untersuchung - L-Dopa-Test
= Differenzialdiagnostische Abklarung
= Computertomographie, Kernspintomographie
= Rontgen-Diagnostik
= EKG, Echokardiographie, Ultraschall
= EEG
= Extra- und intrakranielle Duplex-Sonographie
= Labordiagnostik, Liquoruntersuchung
= Konsiliarische Untersuchungen in Kooperation mit anderen
Fachabteilungen
* Demenz-Diagnostik
* Fiberendoskopische Schluckprufung (FEES)
» Fachtherapeutisches Assessment (Physiotherapie, Ergotherapie,

Logopadie)

Arztliche Behandlung - kompetent und individuell
Ihre arztliche Betreuung und Behandlung beinhaltet:
* Individuell abgestimmte, medikamentdse Einstellung bei allen Formen des
Parkinson-Syndroms auf der Basis eines ganzheitlichen Konzeptes
= Medikamentoses Therapiespektrum - spezifische Tabletten- und

Pflasterbehandlung
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= Beratung bezuglich operativer MalBnahmen
= RegelmaBige Visiten und Gesprache, auch unter Einbeziehung der
Angehodrigen

* Interdisziplinare Teambesprechungen

Pflegerische Betreuung - helfen Hand in Hand
Aktivierende Therapien - beweglich, selbstandig und aktiv im Alltag gut sprechen
und sicher schlucken.

Physiotherapie

= Mobilisierung, Sturzprophylaxe
= Bewegungsstrategien im Alltag
= Physikalische MaBnahmen

Ergotherapie

= ADL-Training (Alltagshandlungen)
=  Kognitives Training
= Hilfsmittel-Beratung

Logopadie
= Sprech- und Stimmtraining (LSVT)
= Schlucktraining, Schluckhilfen

Weitere Angebote / Informationen
Beratung, UnterstlUtzung, Hilfe zur Selbsthilfe
Sozialdienst
= Organisation der hauslichen und stationaren Versorgung

= Rehabilitationsmalnahmen

= Hilfsmittel
KONTAKT
Chefarzt Christian Triebel Chefarzt Sergej Birkheim
Klinik fUr Geriatrie und Neurogeriatrie Klinik fUr Geriatrie
Ev. Krankenhaus Mulheim Ev. Krankenhaus Oberhausen
Tel. 0208 309-2604 Tel. 0208 881-1311
christian.triebel@evkmh.de sergej.birkheim@eko.de
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