Wir sind Litr Sie dal

Unser Demenz-Team

Ralf Brosowski
Demenzbeauftragter
Tel. 0208 309-2301

Merve Erdogan
Delir-Expertin
Tel. 0208 309-4301

Pia Wolf
/ Delir-Expertin
Tel. 0208 309-4301
Geriatriekoordination

Unsere Geriatriekoordinatorin ist die zentrale
Ansprechpartnerin, die sowohl mit der Pflege als
auch mit dem Arzte-Team eng vernetzt ist. Sie
koordiniert Ablaufe und sorgt fUr einen standigen
engen Austausch zwischen den Berufsgruppen.
Niedergelassene Arztinnen und Arzte, ambulan-
te Pflegedienste, stationare Pflegeeinrichtungen
und Angehorige kdnnen sich an sie wenden, wenn
Patientinnen oder Patienten zu uns kommen, die
Hinweise auf eine Demenz aufweisen oder dement
sind.

Julie Nicole Clemens
Geriatriekoordinatorin

Tel. 0208 309-4334
julienicole.clemens@evkmh.de

Folqem Sie uns auf Social Media:

@ekm.muelheim
o) ©
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Ev. Krankenhaus Mulheim an der Ruhr
Wertgasse 30, 45468 Mulheim an der Ruhr
Zentrale Tel. 0208 309-0

Zentrale Fax 0208 309-2006

info@evkmh.de | www.evkmh.de

Anfahrt Bus & Bahn
StraBenbahn & Bus:
Haltestelle Ev. Krankenhaus

Parkplatze

Kostenpflichtige Parkplatze:

e im Parkhaus SchulstraRe

e in der Tiefgarage Wertgasse
Kurzzeit-Behinderten-Parkplatze:
e vor dem Haupteingang

e in der SchulstraRe

e in der Wertgasse

e im Parkhaus SchulstraRe

e in der Tiefgarage Wertgasse

Stand: 01/2026
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DEMENZSENSIBLES KRANKENHAUS

Unser
Demenz-Team

Wir unterstitzen und begleiten Sie.




Liebe Patientin, lieber Patient &
liebe Angehorige,

ein Krankenhausaufenthalt ist fur alle Men-
schen eine besondere Situation. FUr Menschen
mit Demenz stellt er eine besonders groRe
Herausforderung dar.

Eine unbekannte Umgebung, standig wech-
selnde fremde Menschen, ein ungewohnter
Tagesablauf oder eine intensive Gerausch-
kulisse kdnnen einen negativen Einfluss auf
die Betroffenen haben.

Wir gehen auf die besonderen BedUrfnisse
dieser Menschen ein, haben speziell geschulte
Ansprechpersonen, besondere Angebote und
ein Bewusstsein fur die Herausforderungen
und Bedurfnisse.

Angehdrige kdnnen sich bereits im Vorfeld ei-
nes Krankenhausaufenthaltes an uns wenden.
Je frUher wir von einer eventuellen Aufnahme
wissen, desto angenehmer kdnnen wir den
Aufenthalt fUr den Betroffenen gestalten. Wir
kdnnen so auch das Risiko von Komplikationen
minimieren.

Sprechen Sie uns jederzeit an.
Wir sind fur Sie da.

lhr Demenz-Team

Erfahren Sie mehr Uber
unser demenzsensibles
Krankenhaus und unsere
Angebote:

Ganzheitliche Versorgung
mit Respekt und Wertschatzung

Diese Werte sind in der pflegerischen Ver-
sorgung unverzichtbar und ein Schwerpunkt
unseres Handelns.

Wir als Demenz- und Delir-Expertinnen und
Experten begleiten die Menschen mit Demenz
wahrend ihres Krankenhausaufenthaltes.

Neben unserer Kompetenz ist das Wissen der
Zu- oder Angehorige fur die Versorgung sehr
wichtig, damit wir unsere Patientinnen und
Patienten in ihrem individuellen Sein verste-
hen und ganzheitlich betreuen kénnen.

Geben Sie uns als Zu- oder Angehodriger gerne
wichtige Informationen, die uns in der Versor-
gung und Betreuung der Patientin oder des
Patienten unterstutzen, z. B. zu Abendritualen
und Schlafgewohnheiten oder Bedurfnissen
bei der Korperpflege.

Eine individuelle und auf die BedUrfnisse
abgestimmte Versorgung von Demenz-Er-
krankten ist wichtig, um eine Struktur auch
innerhalb des Krankenhauses zu schaffen, die
den Betroffenen maoglichst viel Sicherheit ver-
mittelt und zu ihrem Wohlbefinden fuhrt.

Unser Demenz-Team optimiert die Qualitat der

Versorgung von Menschen mit Demenz durch:

¢ Betreuung von der Aufnahme bis zur Entlas-
sung

¢ Spezielle Kommunikationstechniken

¢ Einbeziehung biografischer Aspekte

¢ Spezielle und intensivierte Betreuungsange-
bote

¢ Nicht-medikamentdse Interventionen

¢ Enge Zusammenarbeit aller Berufsgruppen

Sind Sie pflegende
Angehorige?

Wir sind nicht nur fur die Menschen mit De-
menz da, sondern auch fur ihre pflegenden
Zu- und Angehorigen.

In personlichen Gesprachen ermitteln wir
eventuelle Bedarfe in der weiteren Versor-
gung der Menschen mit Demenz. Die Zu-
und Angehorigen erhalten bedarfsorientierte
UnterstUtzung zur Starkung ihrer Kompe-
tenzen.

Wir verfUgen Uber umfassende Erfahrung
und sind gut vernetzt, so dass die pflegen-
den Zu- und Angehorigen auch nach dem
Krankenhausaufenthalt die noétige Unter-
stUtzung erhalten.

Dabei arbeiten wir eng zusammen
mit:

dem Team der Familialen
Pflege

dem Team der Pflege- und
Sozialberatung




