Wir sind {-i)w Gie da!

Oberarztin
Janette Delaporte
janette.delaporte@evkmh.de

Janette Delaporte verfugt Uber das Kolposkopie-
Diplom der Arbeitsgemeinschaft Zervixpathologie
und Kolposkopie (AG CPCQC).

Chefarztin
Dr. med. Andrea Schmidt
andrea.schmidt@evkmh.de

Terminvereinbarung
Die Dysplasie-Sprechstunde findet zweimal in der
Woche statt.

Bitte melden Sie sich in der Gynakologischen
Ambulanz, um einen Termin zu vereinbaren.
Tel. 0208 309-2505

Sie erreichen das Team zu folgenden Zeiten:
Montag, Dienstag und
Donnerstag

Mittwoch und Freitag

08:00 - 16:00 Uhr
08:00 - 13:00 Uhr

Bitte bringen Sie zur Sprechstunde |hre Uberwei-
sung sowie lhre Versichertenkarte mit. Hilfreich sind
auBBerdem weitere Befunde, z. B. die Ergebnisse des
PAP-Abstrichs.
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Dysplasie-
Sprechstunde

Unsere Spezial-Sprechstunde
zum Thema Zellveranderungen
im Genitalbereich




Liebe Patientin,

Ihre Frauenarztin oder Ihr Frauenarzt hat Sie in
unsere Spezial-Sprechstunde Uberwiesen. Das
ist erst einmal kein Grund zur Sorge, auch wenn
es sich fur Sie vielleicht so anfuhlt.

Bei lhnen liegt ein auffalliger Befund vor, der
auf eine Zellveranderung, eine sogenannte
Dysplasie, hinweist. In unserer Sprechstunde
geht es erst einmal darum, eine genaue
Diagnose zu stellen und diese mit Ihnen zu
besprechen. Denn eine Dysplasie ist nicht
gleichbedeutend mit einer bosartigen Kreb-
serkrankung. Zunachst einmal ist es einfach
eine Zellveranderung, die genauer untersucht
werden muss.

Mit speziellen Geraten und unserer medizi-
nischen Expertise untersuchen, beraten und
behandeln wir Sie individuell.

Sprechen Sie uns offen auf |hre Fragen und
Sorgen an.

Herzlichst
Dr. med. Andrea Schmidt Janette Delaporte
Chefarztin Oberarztin

Was sind Dysplasien?

Eine Dysplasie ist eine Zellveranderung. Die
meisten dieser Veranderungen sind nicht
bdsartig. Es sind oft gutartige Hauttumore oder
Veranderungen, die auf Entzindungen basieren.
Bei Frauen unter 35 Jahren verschwinden die
Zellveranderungen in 60 Prozent der Falle von
alleine.

Dysplasien kdnnen aber eine Krebsvorstufe sein
und sollten daher auf jeden Fall genauer unter-
sucht werden.

Der PAP-Abstrich, der wahrend der Vorsorge-
untersuchung bei Ihrer Frauenarztin oder Ihrem
Frauenarzt gemacht wird, kann auf Dysplasien
hinweisen. Bei diesem Abstrich werden Zellen
vom Muttermund entnommen und unter dem
Mikroskop beurteilt. Sehen die Zellen auffallig
aus, ist eine weitere Abklarung notwendig — eben-
so, wenn die auBere Erscheinung der Schamlip-
pen auffallig ist. FUr diese genauere Abklarung
gibt es unsere Dysplasie-Sprechstunde.

Wir nehmen uns Zeit fur Sie

In unserer Dysplasie-Sprechstunde klaren wir
Ihre Krankheitsgeschichte sowie die Grunde fur
die Uberweisung und beantworten in Ruhe lhre
Fragen. Danach erfolgt die Untersuchung auf
dem gynakologischen Stuhl. Mit einem Kolpos-
kop, einem stark vergréRernden Mikroskop,
untersuchen wir den Gebarmutterhals, den Mut-
termund und die Schamlippen. Dabei werden
Losungen aufgetupft, die helfen, Auffalligkeiten
besser zu erkennen. Diese Untersuchungen sind
nicht schmerzhaft. Aus auffalligen Bereichen
entnehmen wir gezielt Proben. Dies erfolgt ge-
gebenenfalls unter lokaler Betaubung.

In einem zweiten Termin, in der Regel eine
Woche spater, besprechen wir mit Ihnen lhre
Befunde und die weiteren Schritte, falls diese
notwendig werden.

Die Behandlungsmethoden

Zeigt die von uns entnommene Probe Auffal-
ligkeiten, stehen verschiedene Behandlungs-
methoden zur Verfugung. Dabei wird immer
so viel Gewebe entnommen wie ndtig und so
wenig wie moglich. Das ist gerade bei Frauen
mit Kinderwunsch von Bedeutung.

Sind die Zellveranderungen gut sichtbar auf
dem Gebarmutterhals, kbnnen sie mit einer
elektrischen Schlinge entfernt werden (LO-
OP-Exzision).

Veranderungen im Gebarmutterhals operieren
die Arztinnen und Arzte mit einer Konisation,
einem elektrochirurgischen Kegelschnitt oder
mit einem speziellen Laser.

Kleine, gutartige Veranderungen kénnen
auch mit einem Laser entfernt werden, indem
sie entweder ausgeschnitten oder durch Hitze
zerstort werden.

Alle Eingriffe erfolgen minimalinvasiv und
ambulant in Kurznarkose (wahlweise auch
unter Spinalanasthesie). Sie dauern circa 15 bis
20 Minuten.

NatUrlich informieren wir nicht nur Sie,
sondern auch lhre Frauenarztin oder lhren
Frauenarzt Uber die Ergebnisse und Behand-
lungen.




