
 

 

 

Das Praktische Jahr (PJ) im Fach Urologie 

Wir sind eine moderne Klinik, in der Patienten mit urologischen Erkrankungen 

der Niere, des Ureters, der Harnblase, der Harnröhre und des äußeren und 

inneren Genitale diagnostiziert, konservativ und operativ behandelt werden. In 

der Klinik werden Erwachsene beiden Geschlechts und auch Kinder im Rahmen 

der Kinderurologie versorgt. 

Kompaktinformation 

Regelarbeitszeit 

Montag - Freitag     07:00 - 15:00 Uhr 

 

Unser Leistungsspektrum 

In der Urologischen Klinik werden pro Jahr 1.600 Eingriffe durchgeführt, 2/3 

endoskopisch und 1/3 als offene Schnittoperationen. Endoskopische Eingriffe sind: 

Operationen am oberen Harntrakt (diagnostische und therapeutische 

Ureterorenoskopien des Nierenbeckenkelchsystems und des Ureters), 

Operationen an der Harnblase (transurethrale Resektion von 

Harnblasengeschwülsten, Entfernung von Harnblasensteinen), an der Prostata 

(transurethrale Resektion der Prostata in klassischer Technik oder minimal-invasiv 

mit Hitzeverfahren bzw. Laser) und endoskopische Operationen an der Harnröhre 

(Schlitzung von Verengungen etc.). 

 

Schnittoperationen sind alle modernen urologisch/chirurgischen Operationen an 

der Niere, dem Harnleiter, der Harnblase, des inneren/äußeren Genitale und der 

Harnröhre bei beiden Geschlechtern und bei Kindern. Der Hauptteil der offenen 

Schnittoperationen erfolgt im Bereich der Uro-Onkologie. 

 

Ein großer Bereich ist auch die sog. organerhaltende konstruktive Urologie mit 

organerhaltender Nierenchirurgie, Harnblasenersatz durch orthotope Neoblase 

oder katheterisierbare Pouche. Eine auch überregional akzeptierte besondere 

Expertise der Urologischen Klinik besteht in Operationen bei Harninkontinenz bei 

Mann und Frau, dem Harnblasenersatz bei Frauen und der Implantation von Jod 

125-Seeds in die Prostata zur kurativen Strahlenbehandlung bei Prostatacarcinom. 

 

In der operativen Endoskopie werden die meisten Eingriffe zusammen mit einer 

uro-radiologischen Diagnostik gekoppelt. In der Klinik wird auch die 

Extrakorporale Stoßwellenlithotripsie (berührungsfreie Steinzertrümmerung) 

angeboten. 

 

Die Klinik versorgt über ihre operative Tätigkeit hinaus ca. 1.300 Patienten 

ambulant. 



 

 

• Es werden folgende Spezialsprechstunden angeboten: 

• Funktionelle Blasenentleerungsstörungen / Harninkontinenz / Urodynamik 

• Kinderurologie 

• Andrologie 

• Uro-Onkologie 

 

Spektrum der diagnostischen Maßnahmen 

• Röntgendiagnostik: Die gesamte urologische radiologische Diagnostik wird 

in der Klinik selbst durchgeführt. Für diese Untersuchungen stehen zwei 

Säle mit digitalen Röntgeneinrichtungen zur Verfügung, die an ein PACS-

System angebunden sind. Die Untersuchungen beinhalten 

Ausscheidungsurogramme, Miktionscysturethrographie in 

Serienaufnahmetechnik, Urethrographie, Cystographie, retrograde 

Ureteropyelographie, antegrade Pyelographie, Fisteldarstellungen. 

• Urodynamische Funktionsdiagnostik: In dieser speziellen Diagnostik 

werden Druckwerte aus Harnblase, Harnröhre und Mastdarm abgeleitet 

und mit Harnflussuntersuchungen und Elektromyelographie gekoppelt. 

Die Diagnostik hat die Zielstellung, Funktionen der ableitenden Harnwege 

zur Speicherung und Harnentleerung aufzuzeichnen und zu quantifizieren. 

• Sonographie: Es werden in der Klinik jährlich ca. 10.000 Untersuchungen 

der Organsysteme Nieren, ableitende Harnwege, Harnblase und äußeres 

und inneres Genitale durchgeführt. Eine spezielle Untersuchung ist die 

transrektale Sonographie zur Beurteilung der Prostata. Eine Farbdoppler-

Sonographie steht ebenfalls zur Verfügung. 

 

Unser Bildungsangebot 

Im Laufe Ihres Tertials bekommen Sie die Möglichkeit, eigene Patientinnen unter 

Anleitung zu untersuchen und im Rahmen des stationären Aufenthaltes mit zu 

betreuen. Weiterhin werden Sie während Ihres Einsatzes in der Gynäkologie OP-

Assistenzen bei kleineren und größeren Operationen übernehmen. Im Bereich 

der Geburtshilfe ist es möglich, bei Geburten aktiv mitzuwirken. Zudem ist es 

möglich, an unseren Spezialsprechstunden (Urogynäkologie, 

Mammasonographie und Pränataldiagnostik) teilzunehmen. 

 

Teilnahme an Aus- und Fortbildungsangeboten 

In unserer Abteilung finden regelmäßig Fortbildungen im Rahmen unserer 

täglichen, morgendlichen Teambesprechung statt. Zusätzlich bieten wir 

wöchentlich, jeweils dienstags von 8:00 bis 9:00 Uhr, für alle ärztlichen Mitarbeiter 

Fortbildungen an. Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden medizinische 

Themen durch interne und auch externe Referenten präsentiert. 

 

 



 

 

Teilnahme an Konferenzen und Besprechungen 

Jeden Dienstag von 14:00 bis 15:00 Uhr findet im Zuge unserer Zusammenarbeit 

mit der Pädiatrie die perinatologische Konferenz statt, in der spezielle Fälle der 

Geburtshilfe und Neonatologie besprochen werden. 

 

Im Rahmen des BZMO und GKO wird jeden Mittwoch von 14:00 bis 15:00 Uhr eine 

gemeinsame Tumorkonferenz mit dem Standort Mülheim abgehalten.  

Eine Teilnahme an diesen Veranstaltungen ist für PJ-Studenten jederzeit möglich 

und ausdrücklich gewünscht. 

 

Karriereplanung 

Falls es Ihnen in der unserem Haus gefallen hat und Sie sich für eine 

Facharztweiterbildung in der Frauenheilkunde interessieren, dann bieten wir 

Ihnen hier eine komplette Facharztweiterbildung nach neuer 

Weiterbildungsordnung an. Zusätzlich können Sie im Anschluss daran die 

Ermächtigungen für die beiden Schwerpunkte Perinatal- und Geburtsmedizin 

sowie Gynäkologische Onkologie erwerben. 

 

Ringvorlesung 

Zusätzlich haben wir montags eine regelmäßige wöchentliche Hauptvorlesung, in 

der fachübergreifend Themen aus der gesamten Medizin gelesen werden. 


